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BESKRIVNING

Den här handboken är en nytryckt och uppdaterad utgåva av boken "Att coacha grupper", Liber, som blev
nominerad till årets HR-bok i Sverige 2009. Boken beskriver hur du kan arbeta med gruppcoachning, men
också med individuell coachning i grupp. Praktiska verktyg och konkreta tips på hur du kan gå tillväga
varvas med exempel och teoretisk bakgrund."Att coacha grupper" är den första och enda boken på svenska
i ämnet. Den vänder sig till alla som i olika sammanhang arbetar eller kommer att arbeta med (utveckling)
av grupper.Att genom gruppcoachning frigöra grupper och gruppmedlemmars egen potential samt att
fokusera på mål och lösningar är en kraftfull metod för utveckling av grupper. Det handlar om att sätta
igång en lär- och utvecklingsprocess som bygger på tron att gruppen själv har de resurser som bäst lämpar
sig för att utveckla gruppen.Det är dags att ta steget från individuell coachning till att även coacha
grupper!Carina Lätt har mångårig erfarenhet som konsult och arbetsledare inom personalområdet samt
som chefscoach och utvecklingsledare för chefer i privat och offentlig sektor. Hon är internationellt
certifierad coach (ACC-nivå enligt ICF, Internationella Coach Förbundet), beteendevetare med
vidareutbildning inom KBT samt utbildad inom olika dramatekniker.Carina Lätt är även författare till
böckerna "69 tips på hur du blir en hållbar ledare" (Chefskonsulten, 2013 och "Ny som chef - Ny som
ledare" (Liber, 2015).
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Att coacha grupper : fokusera på gruppens positiva krafter: Amazon.co ...

Logga in för att reservera. Genom att reservera kan du ställa dig i kö eller beställa till ditt bibliotek.
Reservationer i kö: 0

Att coacha grupper : fokusera på gruppens positiva krafter - Carina ...

... grupper -Fokusera på gruppens positiva krafter "ut på marknaden. Jag vet att det kommer att bli en
succé, eftersom jag redan nu utbildar coacher i att coacha ...

Att coacha grupper : Fokusera på gruppens positiva krafter

Carina Lätt Fokusera på gruppens positiva krafter Tryck: Sahara Printing, ... Att coacha grupper Fokusera
på gruppens positiva krafter.
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