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BESKRIVNING

En stund for dig sjilvskriv & fordjupa din vardagDet hir dr en inspirerande bok didr du genom korta
dagliga 6vningar far hjdlp att leva livet en aning sannare, modigare och helareatt géra det basta av det liv
som blev ditt. En bok som ger dig utmaningar, mer livsmod och hjélper dig att se nya saker 1 ditt liv. "Att
leva ett mer helgjutet liv innebér att leva sitt operfekta liv sd gott man kan. Det &r att ta sitt innersta
lidande och sin yttersta ldngtan pd allvar. Det dr att ge sin sjdl en plats och en uppgift 1 virlden. Att
forankra sig 1 sitt eget djup och sin egen historia och forsoka forverkliga sina allra vackraste
drommar."Goran Larsson dr prést och psykoterapeut. Han dr en flitigt anlitad foreldsare 1 &mnen som berdr
ménsklig véxt och mognad, och forfattare till bockerna Skamfilad samt Rétter och Vingar.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Rotter och vingar: att leva sannare, modigare och helare (Inbunden ...

En stund for dig sjdlv skriv & fordjupa din vardag Det hir &r en inspirerande bok dér du genom korta
dagliga 6vningar fér hjélp att leva livet en aning ...

Larsson Goran - Rotter Och Vingar - Att Leva Sannare, Modigare Och ...

Rotter och vingar : att leva sannare, modigare och helare av Goran Larsson. ISBN 9789173877374. Pris:
89:-Vi minniskor behover leva med bade rotter och vingar.

Att leva sannare, modigare och helare (anteckningsbok) - Géran Larsson ...

att leva sannare, modigare och helare. av Géran Larsson, 1953-(Bok) 2017, Svenska, For vuxna Amne:
Sjalvhjélpstekniker, Personlig utveckling, Fler &mnen:
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ATT LEVA SANNARE, MODIGARE OCH HELARE (ANTECKNINGSBOK)
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