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BESKRIVNING

Vad hinder om din egen terapeut visar sig vara din storsta fiende? Forestdll dig att du hamnar 1 en djup
personlig kris. Du forstar att du inte klarar av att rida ut stormen sjélv utan inser att du maste soka
professionell hjdlp. I ett skort tillstdnd ldgger du ditt 6de 1 en annan ménniskas hinder. Det &r ett
skrimmande men nodvindigt steg att ta, ut i det okdnda. Hur kommer processen att utspela sig?Nér
tvdbarnsmamman Miriam sdker samtalsstod for ett nyligen utlost kénslotrauma tycks problembilden
ganska sjdlvklar; en dotter som forlorat mamman i unga ar med en pappa som inte kunnat se bortom sin
egen sorg. Miriam brottas med frdgor som Varfor lamnade mamma mig? Varfor réckte jag inte till? Hur
kan jag ga vidare? Fragor som de flesta kan relatera till och som berér pa ett existentiellt plan. Psykologen
ar din ledsagare pd fiarden. En objektiv person som kan std for allt det som du saknar 1 ditt tillstdnd.
Trygghet. Stottning. Nagon att Overlamna ansvaret till.Men Miriams psykolog utsdtts sjdlv for
péafrestningar. Trots hennes professionella framgangar till en borjan doljer att hennes ouppklarade problem
blir situationen allt svarare att hantera. Relationen med konstndren Lars gir pa tomgang medan ldangtan
efter den fore detta patienten Johan véxer sig allt starkare. Hennes demenssjuka mamma ldmnar ledtradar
till en familjehemlighet som vécker smirtsamma minnen. Kontakten mellan Miriam och hennes psykolog
utloser en spiral av héndelser som fldtas samman och leder in i morkret. Att sorja de levande &r en
psykologisk thriller som gestaltas 1 och utanfor terapirummet. Boken kretsar kring fragor om livsval,
forsoning och forlatelse. Om den makt en person har 6ver sitt eget liv. Och andras.
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Barnens sorg ér randig - Sidor - UNT.se

Alla maste fa den tid pé sig att sorja som just de behover. Sorgen gar inte 6ver, men man lér sig att leva
med den.

Att sorja levande méinniskor - Claudia Galli Concha

och sdger som de andra hir.. att s6rja far man gora hur lange man behover.. ... Man finner bara nya sitt att
leva utan den personen.



3

ATT SORJA DE LEVANDE

LAS MER


https://www.bo-fi.club/?p=ATT%20S%C3%96RJA%20DE%20LEVANDE&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=ATT%20S%C3%96RJA%20DE%20LEVANDE&ln=se

	Att sörja de levande PDF E-BOK
	Malin Edgren
	1
	BESKRIVNING
	2
	VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?
	3
	ATT SÖRJA DE LEVANDE



