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BESKRIVNING

I stort sett varje åtgärd som planeras och genomförs inom sjukgymnastik innebär att patienten måste
genomföra en mer eller mindre omfattande hälsorelaterad beteendeförändring. Om inte patienten kan få till
stånd denna beteendeförändring hjälper det inte hur evidensbaserad, specificerad och överenskommen
åtgärden är - patienten kommer att misslyckas. Den här boken har kommit till för att fylla ett behov av en
grundläggande och sammanhängande text som beskriver hur sjukgymnaster kan arbeta systematiskt
tillsammans med sina patienter för att stödja en hälsorelaterad beteendeförändring hos patienten. Fokus
ligger på det praktiska genomförandet. Alla steg i processen illustreras med hjälp av
patientfall.Beteendemedicin är ett tvärvetenskapligt och interdisciplinärt kunskapsområde som fokuserar
på sambandet mellan beteende och biomedicinska faktorer i alla stadier av sjukdomsutveckling. Centralt är
betydelsen av dessa faktorer för individens upplevelse av hälsa eller ohälsa i relation till
sjukdomstillståndet.Boken innehåller tydliga hänvisningar till den teoretiska bakgrunden för alla åtgärder.
Den teoretiska basen för beteendemedicin rymmer teorier om beteende och beteendeförändring på såväl
intra och interpersonell nivå som på organisations- och samhällsnivå.



2

VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Ryggmärgsskador: behandling och rehabilitering - R Levi (9789144032283 ...

Beteendemedicinska tillämpningar i fysioterapi. 7.5 hp; Avancerad nivå (A1F) Huvudområde: Fysioterapi
Akademin för hälsa, vård och välfärd Kurskod: FYS035;

Fysioterapi: Kliniska kunskaper och framtidens arbetssätt, Kurs ...

Efter avslutad kurs skall studenten med en vetenskaplig förankring, utifrån gällande lagar och förordningar
med ett etiskt förhållningssätt kunna:

LIBRIS - Beteendemedicinska tillämpnin...

Pris: 233 kr. Häftad, 2012. Skickas inom 1-3 vardagar. Köp Beteendemedicinska tillämpningar i
sjukgymnastik av Eva Denison, Pernilla Åsenlöf på Bokus.com. Boken ...
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