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BESKRIVNING

Alla vinnare trénar, och det 4r upp till oss sjélva att trdna hjérnan stark. Einstein hade en férvanansvért
liten hjdrna. Déremot tog han risker, var expert pd sitt omrdde och arbetade mycket och systematiskt - alla
egenskaper som utmérker en person som producerar kreativa resultat.Den hér boken klargor kreativitetens
kraft 1 affdrsskapande och marknadsféring och avlivar nigra seglivade myter, till exempel att kreativitet
inte kan styras. Boken visar dessutom - med underhallande exempel, teori och 6vningar - hur man kan
trdna sig till I6nsam kreativitet och framgéng.Genom att anvinda boxen som verktyg blir det tydligt hur du
kan fokusera tankeverksamheten och 6ka produktiviteten. Det slutgiltiga mélet &r att skaka boxen, men for
maximal effekt bor du forst vidga boxen, liksom fylla pa den.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Mental trining - Stephen Eiffert - Pocket | Bokus

Kreativitet; Sociala medier; Webb ... De 600 000 kr som gér till en reklambyra for skapa ... "Boxen:
kreativitet som skapar bittre affdrer: tridna dig till ...

Micael Dahlen - Om | Facebook

Boxen: kreativitet som skapar battre affarer: trina dig till framgéng - Michael Dahlén. Boken som handlar
om den berémda boxen. Trdna din hjarna for att ...
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1973- (forfattare) Alternativt namn: Dahlen, Micael, 1973-
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