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BESKRIVNING

Den romerske filosofen Seneca (ca 4 f Kr-65) kan pa méinga sétt kiinnas som en samtida - till exempel nér
han resonerar om hur vi bor forhalla oss till de pafrestningar livet ovillkorligen stiller oss infor 1 form av
sjukdomar, aldrande och dod. Den stoiska filosofiskola som han bekénde sig till betonade vir formaga att
hélla distans till de egna kénslorna och inte lata sig paverkas av impulser. Seneca menar inte att man ska
vara oengagerad 1 sin omgivning eller kinslokall, bara vara medveten om vad som &r rimligt 1 en viss
situation och alltid se till att bevara ett métt av sjdlvkontroll. Han kan 1ata som en kognitiv psykolog av det
mer besjédlade slaget.Ndr han inte later som en string romersk moralist, vill sdga, och tvd tusen ar av
kulturella mentalitetsforandringar resolut stédller sig mellan honom och oss. Hans humanitet har sina
tydliga begransningar. Gladiatorspel har han till exempel ingenting emot, de dr pedagogiska uppvisningar i
dygd. Slarvigt arrangerade sddana didremot, nidr minniskor slaktas utan mening och finess, uppfattar han
som en styggelse. Hans syn pa slaveri skiljer sig for all del fran den gidngse romerska genom att den
betonar slavarnas grundldggande ménsklighet, men han ifrigasitter inte for ett 6gonblick slaveriet som
samhillsinstitution. De paralleller som finns mellan hans ménniskosyn och den tidiga kristna dr just
paralleller och intressanta som s&dana. Men mild mot sina medméinniskor ska man vara av rena
fornuftsskél och inte pa grund av nigon religiés tro.Fast det dr just blandningen av sadant man l4tt kan
kénna igen sig 1 och sddant som ter sig frimmande f6r i alla fall de flesta av oss som gor Seneca sé
spdnnande och ldrorik att ldsa; hans resonemang ror sig fritt mellan filosofins eviga eller inte s eviga
sanningar och den romerska vardagens fortretligheter och man vet ibland inte riktigt var man har honom
och till slut kanske inte heller var man har sig sjdlv. I "Breven till Lucilius" (som kan besta av verkliga
brev eller 1 varje fall ha verkliga brev som utgangspunkt) kommer vi Seneca och hans romerska varld
nidrmare 4n nagon annanstans. Vi far folja med honom in pé skrianiga badhus och pa tdlamodsprévande och
dammiga resor. Och dela hans vindlande funderingar 6ver hur ett rimligt liv och en rimlig dod kan se
ut.Det dr forsta gdngen som hela verket har 6versatts till svenska, tidigare har det bara funnits 1 urval. Och
det vi moter ar alltsd Seneca 1 helfigur. Han kan vara omstidndlig och repetitiv, det ska inte fornekas. Men
han bade utmanar och frigdér genom att envisas med att tala om véra grundvillkor. Genom att pdminna oss
om att vi faktiskt dor varje dag vi lever.Magnus Wistrand, som har 6versatt "Breven till Lucilius", har {for
Daidalos tidigare 6versatt de fyra dialoger av Seneca som samlats 1 volymen "Om livets korthet". Han &r
professor emeritus i latin vid Goteborgs universitet.
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