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BESKRIVNING

"Nybakat brod till frukost, lunch och middag borde vara en rittighet 1 den ménskliga tillvaron! Bevare oss
for brod 1 plastpasar med konserveringsmedel och tillsatser, brod ska vara farskt och nybakat, det 4r da det
ar som bést och smakar som det ska!" I dag finns det inte ett bageri 1 varje horn som det gjorde forr, och 1
takt med att vi mer och mer borjar ifrigasitta vad stormarknadsbrodet och andra matvaror innehéller har
brodbakandet hemma fatt en rendssans. Jan Hedhs Brod & kaffebrod gjorde succé nir den kom forra aret.
Nu ges den ut i kartonnageupplaga. Aterigen har Jan Hedh samlat recept pa klassiker och mer okinda
brodtyper, svenska och utldndska, i ett praktverk som doftar nybakat; ett attiotal bréd och knickebréd, och
nistan lika ménga sorters kaffebrod. Har formedlar han sin kérlek till konsistenser, dofter och texturer;
lika sinnligt som han beskriver hur hérligt ett wienerbréd smaélter i munnen, lika férdomande dr han mot
allt som inte dr dkta vara. Han skrdder inte orden i sina omdémen om det industritillverkade och
konstgjorda: "? den smorja som kallas f6r vaniljkrdm pd ménga stédllen och &r kallr6rd med modifierad
stiarkelse och vanillin och en massa andra hokus pokus-ingredienser som inte har ett dugg att géra med
riktigt kokt vaniljkram." Inspirerad av sin barndoms bakverk, resor och méten med berémda bagare stror
han anekdoter omkring sig om bakverk han njutit genom livet. Hdr moter vi en Jan Hedh pd gott humor
och med hérlig humor: "Italienskt bigabréd passar till all mat utom till surstromming, dér jag vill ha
norrlidndskt tunnbréd och snaps och kall 61."
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Boktipset - Brod & kaffebrid - Baka pa riktigt med Jan Hedh
ISBN: 9789113023458. Norstedts. 1 uppl. 2009. 240 sidor.
Brod och kaffebrod - baka pa riktigt med Jan Hedh

Bourke Street Bakery; Brod; Brod & kaffebrod : baka pé riktigt med Jan Hedh; Brod : fran bagels till
tunnbréd; Brod fran Brunkebergs Bageri; Brod hemma

Hedh jan - brod & kaffebrod - baka pa riktigt med jan hedh ...

Brod & kaffebrod : baka pé riktigt med Jan Hedh.pdf --- Jan Hedh --- 9789113029122 Kiénner du for att
baka ett riktigt gott. har Jan Hedh jobbat med brod ...
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