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BESKRIVNING

"Den friska smaken av var" #r den fjirde boken i en ny bokserie fran I Form, kallad "At sunt aret runt".
Bokserien innehdller bl.a.:* Recept pd spdnnande och nyttiga ritter.* Tips & idéer pd hur de olika
arstidernas ravaror tas tillvara.* Léattlagad och okomplicerad mat.Denna bok 1 serien har féljande text
skriven pa omslagets baksida:Sldpp inspirationen loss, det dr var! Varmaten ska ge oss ny energi och kraft,
sd utnyttja allt det nya grona som &r ett tecken pa att det nu bara blir varmare. Frossa 1 primdrer som
formligen skjuter upp ur jorden: spid gronsallad, de forsta spenatbladen, rabarber samt mjéll sparris och
sma farskpotatisar. Bjud pd en 6verdddig brunch med runda solsymboler som pannkakor och omeletter.
Och njut av de férska rdvaror som kréver liten eller ingen tillagning alls.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Den hiirliga smaken av jul : it sunt aret runt - Helle Brennum Carlsen ...

Aret Runt #r tidningen som erbjuder sina ... Deras fider var bittra konkurrenter. Den ene tivolidirektor ...
Sofias dnglar: Theo, 11, dog av den farliga leken.

Ska man tugga ostron? (Samt 8 andra ostron-tips for nyborjare)

Pa senare ar har vinodlingarna runt vulkanen ... Nyanserad, fruktig, mycket frisk smak med inslag av ...
Vita viner har olika grader av s6tma beroende pé var ...

Hem - Shoptajm.se - Massor med bra och billiga produkter for ditt hem!
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