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BESKRIVNING

ATT RAKA SIG ELLER INTE? Det nyvaknade intresset for lyxig rakning, skdgg och manlig medvetenhe
verkar ha natt en sddan punkt att det inte finns ndgon vég tillbaka. Ditt ansikte fortjénar att du noga

funderar 6ver vilken look som passar dig bist och hur du steg-for-steg skapar och underhaller den. Och vi

kommer att hjdlpa dig pd vigen - oavsett om du véljer att vara skdggprydd eller renrakad. I den hir guiden

far du bekanta dig med rakhyvlar, rakknivar, olika rakningstekniker och tillbehor sdsom raktvalar och

rakkrdmer. Du fér dven ta del av en méngd intressanta och detaljerade tips pa hur du pé bista sitt vardar,

trimmar och formar ditt skdgg - och vad du absolut inte bor géral DEN MEDVETNE MANNEN
GUIDE TILL RAKNING OCH SKAGG ir en guidebok fullspickad med enkla men superbra tips och ri
blandat med en stor nypa humor - ndgot som ingen medveten eller omedveten man bor missa! GLENN

LAURITZ ANDERSSONGIenns stora intresse for kriminologi ledde till att han debuterade som forfattar
2003 med boken Mordet pd Dagmar Kofoed och andra kriminalfall frin nordvidstra Skane. Utdver
skrivandet sysslar Glenn bland annat med oljemaleri och arbetar med radgivning och férsiljning av skidgg-

och rakprodukter pd Gents 1 Helsingborg. Det senare inspirerade honom att tillsammans med Jenny
Rydhstrom skriva boken Den medvetne mannens guide till rakning och skdgg. Glenn har dessutom en
filkand. i konsthistoria och #r utbildad i forlagskunskap. JENNY RYDHSTROMJenny ir utbildac
skattejurist och grundade 2003 rak- och skédggforetaget Gents. De kunskapsluckor som manga mén har

kring sin egen rakning, hud- och skdggvird inspirerade Jenny att tillsammans med Glenn Lauritz
Andersson skriva boken Den medvetne mannens guide till rakning och skigg. Ljudbok: 1 MP3-CD
Speltid: 2 t. 24 min.Uppldsare: Alexander Karim
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Den medvetne mannens guide till rakning och skiigg - Gents

K6p Den medvetne mannens guide till rakning & skégg. Boken Den medvetne mannens guide till rakning
och skégg dr ett méste for alla min som ndgon gang famlat ...

Den medvetne mannens guide till rakning och skiigg | Stockholms ...

Boken Den medvetne mannens guide till rakning och skdgg &r ett méste for alla mdn som nagon gang
famlat i badrumssképet efter rakhyveln eller skdaggborsten.

Den medvetne mannens guide till rakning & skiigg | Stockholms Stadsbibliotek

Ko6p Den medvetne mannens guide till rakning & skdgg. Att raka sig eller inte? Det nyvaknade intresset for
lyxig rakning, skdgg och manlig medvetenhet verkar ha ...
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