
Tags: Det terapeutiska mötet las online bok; Det terapeutiska mötet ladda ner pdf e-bok; Det terapeutiska mötet MOBI download; Det
terapeutiska mötet epub books download; Det terapeutiska mötet bok pdf svenska; Det terapeutiska mötet e-bok apple

Det terapeutiska mötet PDF E-BOK

Bertil Gyllensten,Bertil Gyllensten,Bertil Gyllensten,Görgen Olsson,Görgen Olsson

Författare: Bertil Gyllensten,Bertil Gyllensten,Bertil Gyllensten,Görgen Olsson,Görgen Olsson 
ISBN-10: 9789198110203

Språk: Svenska
Filstorlek: 1704 KB



1

BESKRIVNING

Det här är en bok om hur man genom terapeutiska möten kan hjälpa en annan människa att finna trygghet,
värde och mening. Det terapeutiska mötet är tänkt att vara ett stöd för den som är intresserad av att bidra
till en annan människas utveckling, mognad och förändring. Den riktar sig främst till psykoterapeuter men
kan med behållning läsas av alla som i sitt arbete kommer i kontakt med människor som de förväntas
kunna hjälpa samt av läsare som har ett intresse för personlig utveckling. Boken utgår från psykodynamisk
teori. Den fokuserar med andra ord på känslor, relationer (specifikt på terapirelationen) och på hur tidigare
erfarenheter gett upphov till återkommande teman och mönster i individens liv. För även om patient och
terapeut skulle vara överens om att söka lösningen på ett avgränsat problem, så finns i terapirummet under
ytan bådas liv och erfarenheter, både på gott och ont. Detta förhållande kommer att i hög grad påverka hur
deras samarbete kommer att utvecklas och därmed hur de lyckas i sitt gemensamma åtagande. Hela den
terapeutiska processen sker genom ett mönster av prismor speglande bådas tidigare erfarenheter av att bli
mötta i sina egna viktiga relationer, såväl tidiga som sena i livet. Det här är en bok att vända tillbaka till
många gånger. Det är en bok inte bara för tanken utan också för känslan. Nyfiket och respektfullt visar
författarna hur psykoterapi på samma gång både är ett arbete och ett gemensamt mänskligt möte.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Det terapeutiska mötet : Om relationens betydelse i psykoterapi och ...

Det här är en bok om hur man genom terapeutiska möten kan hjälpa en annan människa att finna trygghet,
värde och mening. Det terapeutiska mötet är tänkt att ...

Det terapeutiska mötet - amazon.es

Format: Epub med vattenmärke Det här är en bok om hur man genom terapeutiska möten kan hjälpa en
annan människa att finna trygghet, värde och mening. Det ...

Arbetsterapeuters erfarenheter av terapeutiskt förhållningssätt i mötet ...

Ibland kan man hamna i svårigheter i livet som man inte kommer tillrätta med själv och då kan det vara
svårt att se vad som är nästa steg och vart vi ska.
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