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BESKRIVNING

Carola ger oss i den här boken en godare jul, inte bara smakmässigt, utan även genom sina erfarenheter
och inspirerande tankar om medmänsklighet och medkänsla. Hon vill uppmuntra oss att göra gott, inte
bara under juletid, och hon lär oss konsten att finna harmoni och frid i en stressad tid.Tillsammans med
matkreatören Malin Landqvist har hon skapat en bok med ett 60-tal recept som alla har koppling till
hennes eget liv: rätter som Carolas matintresserade mamma lagade på jularna under hennes uppväxt, mat
från de många fjälläventyren och släktingarna i Norrland, och en massa julgott som hon gjort tillsammans
med grannarna i Stockholm. Här finns all den klassiska julmaten från Norden, men även mat från andra
delar av världen, inspirerad av de flyktingar hon öppnat upp sitt hem för samt från dottern Zoes
födelseland Sydafrika. Här finns också recept på adventstapas, pysselmat, julfrukost och en lyxig
nyårsmeny. Vi får även följa med hem till Carola och ta del av hennes julförberedelser, och hennes
värmande tankar om julen. Resultatet är en heltäckande, unik och alldeles ljuvlig julkokbok.Välkommen
till en godare jul med Carola!
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

En godare Jul med Carola - Borås / Mark / Bollebygd - citiboard

2016, Klotband. Köp boken En godare jul med Carola : från advent till nyår hos oss!

Nyårsrecept - god nyårsmat till en sprakande nyårsmeny! | ICA

1/4. Foto: WOLFGANG KLEINSCHMIDT (från boken "En godare jul med Carola - från advent till
nyår")

Bonnierförlagen AB - Bokbilder

179 kr Bokbörsen: En godare jul : [från advent till nyår] / av Carola Häggkvist ; med Malin Landqvist ;
foto: Wolfgang Kleinschmidt.
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