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BESKRIVNING

Maria är en sökare. Hon döljer sin dåliga självkänsla och sin oro bakom en glad fasad och förtränger
upplevelser som hon inte orkar konfrontera. Ständigt söker hon bekräftelse och lockas av förälskelse och
passion, men hon finner aldrig lyckan. Vad ska hon göra för att bryta det destruktiva mönstret? Hur ska
hon leva för att bli lycklig?En klok och berömd man råder henne att vandra pilgrimsleden till Santiago de
Compostela i Spanien; då kommer hon att få svaren. Maria vandrar nästan 80 mil på nitton dagar. Hon
vandrar ensam men får många nya vänner utmed vägen. Det blir en resa inåt och framåt, där möten med
människor med andra livserfarenheter och nya tankesätt ger henne styrka att möta sig själv. Äntligen vågar
hon släppa fram förträngda minnen som plågat henne länge: övergreppet och förhållandet som skadade
hennes innersta. Pilgrimsvandringen blir en oförglömlig resa och början på förändring. Det är en ny och
starkare Maria som når katedralen i Santiago.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Sjödin agneta - en kvinnas resa - (häftad) - böcker - Ginza.se

Maria är en sökare. Hon döljer sin dåliga självkänsla och sin oro bakom en glad fasad och förtränger
upplevelser som hon inte orkar konfrontera. Ständigt s

Ladda ner En kvinnas resa av Agneta Sjödin som ljudbok

Pris: 49 kr. häftad, 2018. Skickas inom 1‑2 vardagar. Köp boken En kvinnas resa av Agneta Sjödin (ISBN
9789150940299) hos Adlibris. Fraktfritt över 149 kr ...

CD - En kvinnas resa | Agneta Sjödin | 50 SEK

2008, Pocket/Paperback. Köp boken En kvinnas resa hos oss!
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