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BESKRIVNING

Fattar du dig själv och andra?!Vi tror att vi känner oss själva och visar andra exakt kloning av vår egen
version. Hur kommer det sig att vi skiljer oss, gråter, tappar kontrollen, dömer andra för att de har fula
skor, säger knäppa saker till våra barn eller vänner, blir tokgalna när vi kör bil eller blir rädda när någon ny
chef kliver in genom dörren?Vi tror vi är färdigprogramerade när vi fyllt 16 och tycker att vuxna tillhör
stenåldern. Sen går tiden så fort att vi knappast hinner knyta dojjorna och där står du frågandes: "vad f-n
hände?" Jag fattar ingenting?!Vi vet hur krångligt livet kan vara när vi känner oss missförstådda eller när
gamla vanor tar över vårt beteende utan att vi kan fatta varför. Det är en kombination av vad vi ärvt från
familj och släkt, men också hur vi påverkats av våra egna erfarenheter i olika miljöer. Det betyder inte per
automatik att det vi lärt oss är sant.Varför har du tråkigt när andra har roligt?Varför fattar inte din
omgivning vad du försöker säga?Varför är du avundsjuk på andra människor?FattarDu?! är boken för dig
som vill lära dig att kommunicera tydligare och unvika missförstånd. För att fatta behöver du inga diplom
utan envishet.Utveckla dig själv så kommer du fatta.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

FattarDu?!: Amazon.co.uk: Michael Kröger: 9789163741302: Books

Huvudregeln är att du ska hänvisa till källan om du till exempel presenterar eller diskuterar andra
forskares begrepp, definitioner, resultat, idéer ...

Tyda.se - Fatta, verb. Böjn.: fatta, fattar, fattade, fattat, fatta

Vill du se hur man fattar en sten i ett smycke, t ex en diamant i guld? Då ska du besöka oss idag fredag
27/9. Dels ger vi dig ett bättre pris vid köp, dels visar ...

''fattar du?'' ''ja'' ''du fattar inte'' ''nej..'' - Inlägg | Facebook

Buy FattarDu?! by Michael Kröger (ISBN: 9789163741302) from Amazon's Book Store. Everyday low
prices and free delivery on eligible orders.
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