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BESKRIVNING

Flickan frdn Lotusfélten &r en gripande sjdlvbiografi om en bortadopterad flicka som sdker sitt ursprung
och sina rotter. Vi foljer en utdt sett stark och framgangsrik kvinna, men som stdndigt bir pa det lilla

Overgivna barnet inombords. Kénslan av utanforskap, lédngtan efter samhorighet, s6kandet efter

sammanhang och forstielse har aldrig speglats mer naket och smirtsamt.Det var ett litet bylte innehallande

ett 1 stort sett naket flickebarn slarvigt inlindat, som hittades den 28 december 1971 pa Kum Dong Street.
Fotterna var forfrusna och ldkaren konstaterade att livsviljan hos det hédr barnet var sérdeles starkt

eftersom forutsittningarna att 6verleva var s& minimala. Ytterligare ett hittebarn ute pd gatan, ett bland

manga. Polisen registrerade barnet och hon skrevs in pa ett barnhem. Fordldrarna efterlystes, men ingen
gav sig tillkénna. Efter ett tag stod det klart att utlandsadoption var nista steg och tva svartvita fotografier

skickades till Sverige och ett par accepterade barnet.Den 29 juni 1972 togs hon emot pd Arlanda av sin
svenska mamma, pappa och storebror. Hon véxte upp 1 en vanlig medelklassfamilj 1 en forort till

Stockholm. Hogpresterande pa alla plan arbetade hon hért for att vinna acceptans och kirlek genom sina
prestationer och resultat. Men dysfunktionella strategier slits ut och dagen kom nér den vuxna kvinnan sag

sig sjdlv 1 spegeln och forstod att man inte kan springa ifran sitt ursprung och sin historia, utan att det

handlar om att vinda om och férsonas med all sorg, besvikelse och 6vergivenhet. Det blev en lang och

omtumlande resa in i det forflutna. En resa ddr hemligheterna om hennes ursprung aldrig verkade ta

slut.Den lilla flickan var jag.Linn HeedBoken beror existentiella frdgor som alla ménniskor ndgon gang
brottas med, Det dr dven en bok som speglar vikten av att forlata och férsonas for att kunna ldka och ga

vidare.De forsta barnen som adopterades till Sverige fran Sydkorea kom pa 1950-talet. Mellan 1969 och
2013 har totalt 9 026 barn adopterats fran Sydkorea till Sverige. Aven om det inte finns nigra enkla svar,

sa lyfter boken fram det Ilivsviktiga dmnet om varjeménniskas ratt till sitt ursprung.OM
FORFATTAREN:Linn Heed ir legitimerad psykolog och legitimerad psykoterapeut. Hon #r dven utbildad
sexolog och har arbetat for Aftonbladet sedan 2005 som deras relationsexpert.Linn Heed 4r en vél anlitad
expert och vi har sett henne 1 flera olika sammanhang, allt fran TV4 sondag och Nyhetsmorgon till SVT
Kvillsoppet samt radio och en méngd tidningar.Varen 2016 startade hon Parpodden tillsammans med
radioprofilen Ola Lustig och hans fru. Det var ett helt nytt koncept med parterapi i podcastformat. Podden
tog sig snabbt upp pa Itunes topplista och intog forsta plats redan efter andra programmet. Linn Heed
arbetar som verksamhetschef och driver flera behandlingshem 1 privat regi. Hon dr mycket engagerad i

ungdomar med psykisk ohilsa och forsoker med sina behandlingshem skapa en plattform for lakning och

framtidstro for vara mest utsattabarn- och ungdomar i Sverige.



2
VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Flickan fran Lotusfilten / E-bok - sormland.elib.se

Kop Flickan fran Lotusfilten. "Det var ett litet bylte innehallande ett 1 stort sett naket flickebarn slarvigt
inlindat, som hittades den 28 december 1971 ...

Flickan fran Lotusfilten af Linn Heed - anmeldelser og bogpriser - bog.nu

Sjalvbiografi om en bortadopterad flicka som soker sitt ursprung och sina rétter. Hon hittades 1971 pa
Kum Dong Street och adopterades av en svensk familj 1972.

Flickan fran Lotusfilten (e-bok) av Linn Heed - Bokon

Starkt om ritten till sina rotter Flickan fran Lotusfilten &dr en gripande sjidlvbiografi om en bortadopterad
flicka som soker sitt ursprung. Vi ...
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