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BESKRIVNING

Njut så blir du lycklig, eller? Vi strävar ständigt efter nya njutningar i våra liv och en allt större del av våra
intäkter läggs på kulinariska upplevelser, exklusiva resor och dyrbar hemelektronik. Förmågan att njuta är
en av de företeelser som gör oss mänskliga och alla värdesätter vi de ögonblick då vi upplever välbehag.
Men vad är det egentligen som händer i hjärnan när vi njuter, och hur påverkar välbehaget vårt minne?
Behöver vi njuta, och framför allt - gör det oss lyckligare?Gourmetsyndromet är Facknovell #3 i Novellix
serie med facklitterära texter i kortformat. Novellix ger ut noveller; nyskrivet och klassiker, en novell per
bok. Novellerna finns i tre format - tryckt bok, e-bok och ljudbok. Du kan även prenumerera på dem. Läs
mer på novellix.se
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

ladda ner SVENSKA PDF Gourmetsyndromet ePub på nätet gratis - Bibliotek ...

2014, Häftad. Handla online - Hos dig inom 1-3 arbetsdagar. Köp boken Gourmetsyndromet hos oss!

Gourmetsyndromet / E-bok - nubiblioteket.elib.se

Logga in för att reservera. Genom att reservera kan du ställa dig i kö eller beställa till ditt bibliotek.
Reservationer i kö: 0

Gourmetsyndromet - Pontus Wasling - Bok - akademibokhandeln.se

Pris: 19 kr. E-bok, 2014. Laddas ned direkt. Köp Gourmetsyndromet av Pontus Wasling på Bokus.com.
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GOURMETSYNDROMET

https://www.bo-fi.club/?p=GOURMETSYNDROMET&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=GOURMETSYNDROMET&ln=se
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