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BESKRIVNING

Haélso- och sjukvéarden har de senaste artiondena genomgétt en utveckling mot att ménniskor tar ett storre
ansvar for sin egen hilsa. Samtidigt stélls krav pa att yrkesutovare 1 hélso- och sjukvarden ska samarbeta
med patienterna for att 6ka deras copingférméga och forbittra deras hélsa. Denna interaktion innebér
ocksé att patienter och nérstdende deltar aktivt 1 det egna ldrandet. I dag finns &ven en storre 6ppenhet for
likvirdigt samarbete inom vardprofessionerna. Hilsopedagogik innefattar allt som ror ldrande, utveckling,
undervisning och handledning nér det giller hélso- och sjukdomsrelaterade utmaningar. I boken behandlas
hélsofrdmjande atgidrder, empowermentidén och patienternas 6kande kompetens samt hur hilsopedagogik
organiseras och pa vilka arenor man moter dmnet. Boken beskriver kommunikationsmetoder,
bedomningsgrunder for undervisningen samt ett antal interventioner.Boken vénder sig till studerande pa
vardutbildningar samt till yrkesutovare som har patient- och nérstdendeundervisning som en del av sitt
arbete 1 sdvil sjukhusbaserad vard som 1 kommunal hélso- och sjukvard.
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Hélsopedagogik - andra upplagan Anna-Karin Axelsson Sanoma Utbildning, 2016-08-20 ISBN:
9789152331170 Upplaga: 2 Antal sidor: 264. Hilsopedagogik ger kunskaper om ...

Hiélsopedagogik III - Stockholms universitet

Hér finns kurs-, amnes- och ldroplaner, information om betyg och annat stod for dig som undervisar eller
arbetar med pedagogisk verksamhet.

Hilsopedagogik, upplaga 2 — Sanoma

Hélsopedagogik stéller de grundlédggande frdgorna: Vad &r hélsa och livskvalitet? Vad méste man ténka pa
om man arbetar med hilsopedagogik?
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