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BESKRIVNING

I mötet med hästen är det svårt att dölja sitt inre för sig själv, här kommer man i kontakt med känslor man
kanske inte alls var beredd på, men det verkar vara konstant; hästens närvaro, kraft och din kommunikation
med den, verkar läkande. Bland hästar är stress felplacerat, här lever du i nuet, alla måsten och borden får
snällt vänta. Här finns möjlighet att återuppbygga sig själv, reflektera över sitt liv, hämta kraft och känna
en stund av själslig harmoni. Med små steg kan mötet med hästen väcka upp de allra innersta känslorna
inom oss och få nyfunnen kraft och livsglädje att gro och växa.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Hästens läkande kraft . kommunikation, närhet, sinnesro - Cecilia Skogh ...

Pris: 119 kr. Inbunden, 2012. Tillfälligt slut. Bevaka Hästar : upptäck skönheten hos de majestätiska
djuren så får du ett mejl när boken går att köpa igen.

Hästar : upptäck skönheten hos de majestätiska djuren - Philip Ste ...

Hästens läkande kraft : kommunikation, närhet, sinnesro / Cecilia Skogh; 2010; Bok; 10 bibliotek ...

Externt - Vision Häst Värmdö

Fyra inspirerande och finfina böcker om hästar och ridning. ... kunskap och kommunikation. ... Till sist
den fantastiskt fina Hästens läkande kraft av Cecilia Skogh.



3

Hästens läkande kraft . kommunikation, närhet, sinnesro

https://www.bo-fi.club/?p=H%C3%84STENS%20L%C3%84KANDE%20KRAFT%20.%20KOMMUNIKATION,%20N%C3%84RHET,%20SINNESRO&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=H%C3%84STENS%20L%C3%84KANDE%20KRAFT%20.%20KOMMUNIKATION,%20N%C3%84RHET,%20SINNESRO&ln=se

	Hästens läkande kraft . kommunikation, närhet, sinnesro PDF E-BOK
	Stenne Alskans
	1
	BESKRIVNING
	2
	VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?
	3
	Hästens läkande kraft . kommunikation, närhet, sinnesro



