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BESKRIVNING

Boken vénder sig till dig som vill ha enkel information om psykiska symtom och sjukdomar. Psykiska
problem &r ofta ndgot som inte 6ppet diskuteras med andra, kanske déarfor att dina och andras kunskaper &r
begrdnsade. Att prata om psykiska problem vécker ofta mycket oro och fragor bade hos dig sjédlv och andra
och darfor véljer du kanske att hdlla dem for dig sjélv. Kanske du, ndgon sldkting eller vin kommit i
kontakt med en psykiatrisk klinik och frdgor har vickts som du séker svar pa.I boken finner du exempel pé
situationer du kan mota 1 kontakten med psykiatrin. Du far information om psykiatriska diagnoser baserat
pa bakomliggande symtom. En modell ges pd hur du sjilv kan f6rstd och paverka dina psykiska problem
och de olika behandlingsformer som finns. Vart vinder du dig for att f& mer information och hjilp?
Kommer det nya likemedel och andra behandlingsformer 1 framtiden? Hur ser framtiden ut f6r dig med
psykiska problem? &r fragor som boken ger svar pa.l boken finns bidrag frén patienter med bilder, musik,
dikter och beskrivningar hur deras liv med en psykisk sjukdom sett ut.Att 6ka din kunskap om psykiska
problem &r det béasta du kan gora for att hjdlpa dig sjdlv. En 6kad kunskap om psykiska symtom och
sjukdomar kan underlitta dven for dina anhoriga. Okad kunskap kan minska det sociala stigma psykisk
sjukdom fortfarande kan ge. Forhoppningsvis kan dven en 6kad kunskap bidra till ett battre klimat for
psykiskt sjuka 1 ett mer upplyst och vilinformerat samhélle.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Jag har definitivt ett problem. | alkoholhjéilpen

Pris: 89 kr. Héftad, 2014. Skickas inom 2-5 vardagar. Kép Hjédrnspoken : eller "bara" psykiska symtom av
Bengt Olausson pa Bokus.com. Boken har 1 ldsarrecension.

Hjirmspoken - mynewsdesk.com

Det kanske dyker upp nagra hjarnspoken ... tar krafttag mot den psykiska ohélsan hos ... av dem som
utreddes for allvarliga ospecifika symtom hade ...

PDF Behandling av Beteendemiissiga och Psykiska Symptom vid Demens (BPSD)

Pris: 90 kr. héftad, Tillfdlligt slut. Kép boken Hjirnspoken: eller "bara" psykiska symtom av Bengt
Olausson (ISBN ) hos action-network.inforitt 6ver 99 kr ...
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HJARNSPOKEN : ELLER "BARA" PSYKISKA SYMTOM

LAS MER
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