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BESKRIVNING

Hygien- med egenkontroll dr avsedd for dig som ska arbeta yrkesméssigt med mat. Det kan vara 1
restaurangkdk, 1 butik eller pd en mindre livsmedelsanldggning. Boken ger grundldggande kunskap om
hygien for att kunna arbeta med livsmedel.Léds merHygien - med egenkontroll behandlar mikroorganismers
forekomst och livsbetingelser, smittvégar och sjukdomar. Vikten av kunskap om den personliga hygienen
samt hur man rengoér lokaler och redskap betonas. Boken avslutas med en del som behandlar
egenkontroll.For att underlétta inldsningen finns ordforklaringar 1 marginalen. Varje kapitel avslutas med
en sammanfattning och repetitionsfrdgor. Boken dr skriven for kursen hygien som &r obligatorisk pa
Restaurang- och livsmedelsprogrammet men &r lika anvédndbar 1 utbildningar och yrken ddr man behover
grundldggande kunskaper om livsmedelshygien.Ur innehéllet- Baskunskaper- Ménniskan, maten och
mikroorganismerna- Allmédn mikrobiologi- Smittspridning- Matforgiftningar- Konserveringsmetoder-
Livsmedelshygien- Personlig hygien- Rengoring- Lokaler och utrustning- Provtagning- Offentlig kontroll-
Egenkontroll del 1, grundforutsittningar- Egenkontroll del 2, HACCP- Egenkontroll del 3,
InternrevisionOm forfattarnaPeter Hylm6 har ldng yrkeserfarenhet frdn livsmedelsindustri och
undervisning frdn gymnasium till universitet. Han arbetar ocksa som konsult med projekt och utbildning
inom kvalitet och hygien, samt mat och hilsa.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Hygientest -ATP-miétare | Egenkontroll - kop instrument och hjilpmedel ...

Hygien- med egenkontroll dr avsedd for dig som ska arbeta yrkesméssigt med mat. Det kan vara 1
restaurangkdk, 1 butik eller pa en mindre livsmedelsanldggning. ...

Egenkontroll for lokaler med hygienisk behandling - Umea

Anders har sedan 15 ar tillbaka inspirerat och utbildat personal inom livsmedelssékerhet. Med humor,
kunskap och glddje ldr ni er allt ni behover fran denna ...

Hjalpreda om livsmedelshygien och egenkontroll (2010)

Hygien- och undervisningslokaler. ... Syftet med egenkontroll dr att forebygga skador pd médnniskors hilsa
och miljon.
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