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BESKRIVNING

Efter braksuccé och korekord pd Goteborgs bokméssa kommer nu en ny, reviderad utgéva av Ja jag har
mens, hursd?! Med nya tankar och funderingar som tillkommit under det forsta av Claras mensboksér.
Mens alltsd. Vad ér det egentligen? Och varfor dr det sd pinsamt, att en gdmmer tampongen 1 tréjarmen pa
vég till toaletten? Komikern och Youtube-fenomenet Clara Henry har svaren. For alla som véntar sin
forsta mens, har fitt mens eller har ndgon 1 sin nérhet som klagar 6ver denna fantastiska plaga, forklarar
hon vad det innebér att ha en livmoder.Har du alltid undrat vad mensir, varfor det kan gora sa fruktansvért
ont 1 magen eller varfor det enda du vill gora ibland &r att &ta choklad och titta pa sota kattvideor? Har du
reagerat pa hur tabubelagt det 4r att prata om ndgot som hélften av jordens befolkning gar igenom en gang
1 minaden under hela sitt fruktbara liv? Och framfor allt: har du letat efter det bésta svaret till fragan ?har
du mens eller??] Ja jag har mens, hursd? delar Clara Henry med sig av sina egna erfarenheter och
personliga tips till alla som har eller véintar pd att f4 mens. Hon forklarar &ven olika termer och vad
menstruation faktiskt innebér, gir igenom olika mensskydd, redogor for hur man behandlat mens historiskt
och om sambandet mellan mens och jamstélldhet. Allt detta med sin unika, starka och underhallande
rost.Vilkommen till mensklubben!
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Ja jag har mens, hursa? - Clara Henry - cd-bok (9789176470640 ...

Clara Henry &r en sa kallad youtuber med enorm trafik och alla dlskar henne. Efter att ha ldst hennes
mensbok sd dlskar jag ocksd henne, skriver ...

Ja jag har mens, hursi? - Clara Henry - Aiinikirja - Elisa Kirja

Youtubestjdrna guidar i mensdjungeln Mens alltsa. Vad &r det egentligen? Och varfor dr det sa pinsamt, att
en gdmmer tampongen i trojarmen pa vag till ...

Ja jag har mens, hursa? - Clara Henry - Bok | Akademibokhandeln

Suomen suurimmasta e-kirjakaupasta 16yddt maan laajimman e-kirja- ja dénikirjavalikoiman. Osta kirja
Elisa Kirja -palvelusta milloin vain ja luet tai kuuntelet ...
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