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BESKRIVNING

Idag #r forutsittningarna for att mota sitt livs kirlek béttre 4n nigonsin. And4 upplever méinga att de inte
tréffar rétt; de dejtar och tindrar men det hénder bara inte. Samtidigt kdmpar méinga par med sina
forhdllanden.Samtalsterapeuten Daniella Gordon triffar savél ofrivilliga singlar som par med trasiga
relationer. Utifran sin gedigna erfarenhet delar hon med sig av insikter och metoder f6r hur man skapar en
sann och varaktig kérleksrelation. Genom exempel med hog igenkénningsfaktor och mingder av praktiska
Ovningar fér vi ldra oss att kommunicera béttre, bryta gamla monster och viga vara sarbara.Tillsammans
med sin tidigare klient, journalisten Sofie Zettergren, har Daniella Gordon skrivit en livsbejakande och
peppande bok for singlar som vill gora sig redo for kdrleken. Men ocksé for alla par som vill férdjupa sitt
forhdllande. Det handlar om konsten att vilja rétt partner, men ocksd om att i en relation kunna vilja sig
sjalv utifran sina sanna behov. Forst di kan relationen véxa.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Kiirlek pa allvar: Att viilja och behéilla en relation - Daniella Gordon ...

Gor en bra affédr pd Kérlek pa allvar: att vélja och behélla en relation (Inbunden, 2018) Légst pris just nu
183 kr bland 8 st butiker. Varje ménad hjélper ...

Boktokig Eva Bostrom: Kirlek pa allvar: att vilja och behalla en relation

Kérlek pa allvar : att vélja och behélla en relation Forfattare: Daniella Gordon, Sofie Zettergren Antal
sidor: 273 Forlag: Norstedts Utgiven: January, 2018

Kirlek pa allvar : Att vilja och behilla en relation - Ljudbok & E-bok ...

Kop Kiérlek pa allvar: Att vélja och behdlla en relation. Idag &r forutsittningarna for att mota sitt livs
karlek béttre &n nagonsin. Anda upplever ...
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KARLEK PA ALLVAR : ATT VALJA OCH BEHALLA EN RELATION

LAS MER
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