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BESKRIVNING

Erik &r sex ar och Joel &r tva. Snart ska det komma en bebis till 1 familjen. P& kvillarna klappar Erik pé
mammas mage medan hon léser godnattsaga. Bebisen sprattlar som en fisk nir han simmar runt dir inne.
En dag sédger mamma att hon maste &ka in till sjukhuset. Nédr hon och pappa kommer hem igen beréttar de
att lillebror slutat sparka 1 magen ochatt han &r dod. Hur kan nigon vara dod, som inte ens ar f6dd? Erik
vill inte ga till skolan, han vill inte ens leka med sin favoritkusin Sofie. Allra helst vill han bara grata, men
dé kanske mamma blir ledsen. D4 4r det béttre att han blir arg, men det hjdlper inte heller. Lillebror 1 mitt
hjarta handlar om sorg och hur det &r att forlora ett efterléingtat syskon.Sagt om Lillebror 1 mitt hjérta "Det
ar viktigt att prata pa riktigt om doden med barn. Boken ger vuxna och barn mdjligheten att tillsammans
sOrja syskonet som dott och tilldta alla kénslor som upplevs. Boken 6ppnar for samtal mellan barn och
vuxen under sorgeprocessen." Susanne Nilsson, Rektor, pedagog och sorgbearbetare Boken tar upp det
mesta om hur barn kan reagera och forklarar fint att de far reagera sd. Den far 5/5." Cecilia Hedberg,
Barnmorska "En underbart fin bok som pa ett pedagogiskt och emotionellt sitt visar hur en familj
bearbetar och genomgéar sorgen och saknaden efter ett forlorat barn och en mycket saknad lillebror. Det &r
sa mycket kérlek 1 denna bok." Ingela Henriksson, Forskolldrare, funktionsinriktadmusikterapeut och
spec.ped. "Boken kan l4sas for alla barn 1 férskolan och den innehaller ménga kénslor; ledsen, orolig, arg,
glad och blyg. Boken visar att barn kan bli respekterade och bekréftade oavsett vilka kinslor de uttrycker i
sitt sorgearbete." Caroline Olsson, forskolldrare "En stark och 6msint beréttelse, framstilld pa ett sprak
och med vardagliga situationer som ett barn litt kan kénna igen sig i. Jag rekommenderar verkligen den hir
boken." Susanna Ekstrém, Barnmorska"Jag tror det kan vara vildigt hjdlpsamt {for familjer att kunna
samlas kring boken och lata den vara en guide i och igenom det smértsamma och ofattbara." Pekka
Talamo, Samtalsterapeut "Boken formedlar pa ett fint sitt vikten av att dven syskon involveras och far
reagera nir ett barn dott innan fodseln. Att fa fantisera och béra med sig dven detta barn tror jag ar en
viktig del i familjens ldkningsprocess." Karin Angeby, Barnmorska
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Lillebror J - | ""Det héir dr mitt privata krig"

Erik dr sex ar och Joel &r tvd, snart kommer det en till bebis 1 familjen. P4 kvillarna klappar Erik pa
mammas mage medan hon ldser godnattsaga.

Lasse Berghagen - Stockholm i mitt hjiirta - YouTube
2018, Kartonnage. Kop boken Lillebror i mitt hjarta hos oss!
Rolf Wikstrom* Mitt hjéirta ar ditt - YouTube

Forfattaren Barbara Kjellstrom ldmnade 1 somras Stockholm for att flytta ut mot landet. Efter en tids
funderande {61l valet pa Stallarholmen, dir hon idag bor ...
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