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BESKRIVNING

"Mamma till ett yrvider" dr en berittelse om ett dmsom argsint, dmson glatt sprudlande litet busfrds

standiga hyss och glada upptag. Det dr ocksa en beréttelse om en tondrig pojkes kaos, och en vuxen mans

tuffa kamp med att finna sig sjdlv och sin plats 1 tillvaron.Boken handlar om ménniskor som inte passar in
1 samhdllets rigida strukturer. Den handlar om vér skola, om ungdomspsykiatrin, om bemétande av

olikheter och om vért sétt att leva, kommunicera och se pd varandra och omvérlden.Men allra mest handlar

den om att vara mamma till ett yrvider.Min avsikt med boken &r att ge kunskap och stod at andra som

lever tillsammans med barn eller vuxna med en neuropsykiatrisk funktionsnedséttning, som adhd eller

autism. Jag vill samtidigt lyfta fram det virdefulla som f6ljer 1 spdren av att vara "annorlunda". Min
onskan dr ocksd att boken ska vicka debatt."Din intressanta bok berdrde mig mycket. Vi ménniskor har

ibland svart att {4 ihop flera perspektiv pa en gdng, men du lyckas fortjénstfullt beskriva gladjen, kérleken,

oron och tréttheten som man ibland kan k&nna nir man lever néra en person med ADHD.Jag tror att manga

nérstdende kan kéinna igen sig i texten och uppleva trost, men det finns, precis som du beskriver, ocksé

manga glidjedmnen.Din bok kommer att bidra till minskad stigmatisering av personer med ADHD och
deras nérstdende i1 samhdllet. Det dr ett mycket vilkommet bidrag!" Tatja Hirvikoski Docent, Leg.
Psykolog, Specialist i Neuropsykologi, Forskare vid Karolinska Institutet, FoU-chef vid Habilitering &
Halsa 1 Stockholm "Det var en mycket varm och fint skriven beréttelse ur verkligheten. Jag skulle vilja ha
din berittelse som undervisningsmaterial for bade grundstudenter och for vdra psykologstudenter, och

dven véra lararstudenter.Jag rekommenderar din varma och moderligt insatta berittelse om din son till alla

som kénner att de behéver en anhorigs syn pA ADHD, och hur den kan se ut fran en anhorigs synvinkel,
bade positivt och negativt. Jag tdnker ocksda pd BUP dir ditt bidrag kan vara ett underlag for
fordldratraffar."Siegbert Warkentin Psykolog, Likare, Professor i1 psykologi/neurokognition "Jag tycker att

boken kan och bor séttas 1 hdnderna pa alla!Det dr en bok som ger hopp, och det behovs, samtidigt beskrivs

svéarigheterna och de motstridiga kénslorna vél.Det du skriver om lillasysters reaktioner &r viktiga.

Syskons upplevelser och hur de paverkas dr en inte tillrdckligt uppmérksammad situation.Det dr just
bocker och engagemang fran personer som du som kan fordndra i samhillet tror jag."Lena Riso

Overlikare Barn-och ungdomspsykiatrin "Boken skildrar pa ett personligt och kirleksfullt sitt hur
vardagen kan te sej for ett barn med ADHD samt hur familjen kan péverkas. En bra bok som kan vara till
hjalp for savil skolpersonal som fordldrar och syskon, dven for personer som sjélva har ADHD.Den borde
dven anvindas i utbildningssammanhang".Stig-Arne Gustafsson Overlikare i Psykiatri, Handledare"Jag
blev djupt berérd av den kérleksfulla tonen och det vackra spréket. Boken dr oerhdrt angeldgen. Min
forhoppning &r att den ska kopas in av skolorna. For alla barns skull méste skolan gora nagot radikalt for

dessa barn. Vi méste ge dem en érlig chans! "Kérstin Hultman tidigare ldrare och rektor "Boken dr mycket
lasvard, lattlast och skriven med vdrme. Lamplig for anhoriga, ldrare och personal inom Barn- och
Ungdomspsykiatrin."Barbro Westerholm Riksdagsledamot, medlem av Socialutskottet samt Statens
medicinsk etiska radFler recensioner och 6vrig information om ...
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Ann Allan | En kvinnas betraktelser

Sommaren 2015 f6ljde jag med min dldste son Johan till den psykiatriska ungdomsmottagning dir han
under ndgra méinader utretts for en misstinkt adhd ...

Vi behover forildraberiittelserna - SocialPolitik

Pris: 97 kr. E-bok, 2016. Laddas ned direkt. Kop boken Mamma till ett yrvdder av Ann Allan (ISBN
9789163904394) hos Adlibris. Fraktfritt 6ver 149 kr Alltid bra ...

Mamma till ett yrviider (e-bok) av Ann Allan - Bokon

Min nya bok dr en berittelse om ett 9msom argsint, mson glatt sprudlande litet busfros stdndiga hyss och
glada upptag. Det &r ocksa en beréttelse omen ...
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