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BESKRIVNING

Vem é&r egentligen Du?Vad ér din uppgift har?Hur kan du skapa ett meningsfullt liv dér du far lov att

bidra, vara 1 ditt kreativa flode och vixa bade som ménniska och 1 viarlden? Hur kan du medvetet anvianda
dina gévor och talanger varje dag for att gora en verklig skillnad?" Den hér boken ldter dig ta en nidrmare
titt pd dina svar pa de mest essentiella fragorna och ger dig mojligheten att designa din egen personliga vig
till framgéng, baserad pa just din egen personliga definition av framgang. Boken &r skriven for att visa dig
ett sdtt att ta tillbaka det som rétteligen tillhor dig: Din livsuppgift-i ditt livsarbete och 1 ditt professionella
arbete. Att skapa en storre samklang ddremellan ger dig riktning och mening, stérre livsglddje och mer av
det som é&r virdefullt for dig.D& kan du tillféra virde till var gemensamma framtid pa ett mer
framgangsrikt sétt.Designutvecklingsmetoden Den Reflekterande Cirkeln for dig genom alla led i
processen mot en mer hallbar och funktionell produkt - en béttre version av Dig sjdlv. Via Reflektion
Oppnar du plotsligt for mojligheten att alla situationer och upplevelser bér till ndgot vardefullt. Med varje
erfarenhet du moter, sétter du in virde - guld och diamanter - pa ditt livskonto. Ovérderligt och oerséttligt.

Nir du lar dig navigera dina livsstigar med tryggare hand och bittre timing - da blir kampen inte léangre
nddvéandig for att skapa det du vill. Och forutséttningarna for din framgéng ar perfekt just nu. Via
Revolution lér du att det enda du kan g efter 4r din inre punkt for gensvar. Vaga tillata fler delar av dig
sjélv vara med och kriv livet fullt ut! Briann det som inte lidngre tjdnar dig. Krév att fa leva sé& levande som
mojligt. Folj din lycksalighet! Kraften i Revolution ligger 1 hjartat och dr kérleksfullt respektlds,
utmanande och oerhort kraftfull som bréansle for utveckling. Via Evolution ldr du att vishet fods ur
erfarenheter som tas tillvara 1 kirlek och transformeras till nya livsmonster, nya tankesétt och nya former.

Processen dr delikat och 6mtalig och behover skyddas till varje pris. Resultatet gir inte att forutsdga och
gér inte att tillgodorikna sig i arsresultatet forridn processen redan #r firdig. Andé dr det kanske det mest
vardefulla som finns. Verklig transformation borjar 1 avslut av det gamla, mot ett resultat som genomsyrar

allt pa alla nivéer! Lisarkommentarer:"Hérligt! Det 4r personligt. Arligt. Det tycker jag &r si viktigt.
Arligheten, nakenheten.Fortvivlan, gliddjen. Boken har en fantastisk formaga att ge kiinslor:positiva och
negativa, fragor, svar, klokheter."/Carina Ahrle, Designer och Foreldsare"Boken ér fantastisk och liknar
inget jag last tidigare! Den berér méanniskorinuti och sdtter igdng en process inne i dem."/Christina
Glusing Pedersen, Projektledare"Jag ser framfor mig den hédr boken som obligatoriskt kursmaterial pa
entreprendrsutbildningar.Mélgruppen &r manniskor med en vision eller en afférsidé(eller bada!)."/Susanne
Andreasson-Nilsson Entreprenor
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Management for hallbar utveckling och personligt ledarskap - Josefin ...

... kan integreras 1 ledarskapet. Detta blir ditt verktyg for att kunna ... time management. ... och bidra till
utveckling av hallbart effektiva ...

Management Studio | Empower your leadership! | Ledarskap ...

Ledarutveckling pé riktigt for dig som vill omsitta verktyg och teori till praktik. Personligt ledarskap med
fokus pa din personliga utveckling gor dig tryggare ...

Ledarskap och personlig utveckling - KFO

Att skapa ett hallbart ledarskap Over tid &r att ... andra har utvecklat nya larformer inom personlig
utveckling och ... for personligt ledarskap som finns ...
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