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BESKRIVNING

Det hér &r en sann historia frdn den tid, d4 min fars syskon auktionerades ut och min uppvixt 1 svér
fattigdom under 1950-talet Vi ménniskor dnskar ibland att vi skulle f& veta vad som hénder i1 framtiden.
Det var en vilsignelse att flickan den lilla inte hade en aning om vad som vintade henne. Om ett ar ar
hennes barndom borta. Detta var hennes sista ar som trygg, orddd unge. Om ett ar har hon ingen pappa
langre. Otrygghet, sorg, skridck, Overgivenhet och hunger blir hennes vardag.Min mor Sara Ranta-
Ronnlund, f6dd 1 fjdllvdrlden.Utan skolgang debuterade hon 1971, vid fyllda 68 med succéberittelsen
"Nédevalpar."Mor hade en sjilslig styrka, alldeles ofattbar. Nir pappa dog méste hon ensam klara oss. Sex
barn fran ett tidigare éktenskap och sd jag.Ingen utbildning, dessutom samekvinna.En kultur foraktad av
manga 1 det samhille jag vixte upp i.Umbéranden var skylten pd vér ytterdérr.Med pappas dod kom
skracken hem till oss: Saras forste make, en man utan grinser men alltid med nyslipad kniv. Han
misshandlade henne svart under hela deras éktenskap.Nar pappa dog fanns ingen som hindrade honom att
fortsitta.Jag levde 1 stindig skrdck att han skulle doda mamma.Otrygghet, rddsla och hunger var mina
stindiga foljeslagare.Jag skriver om min uppvéixt i1 fattigdom: Fula skor fran fattigvarden.Slitna
klader.Léngtan efter mat.Hoppet att uppleva miéttnad.Inte ha rad att folja med pa utflykter i
skolan.Fantisera 1 uppsatserna om sommarlov och jul, som inte fanns.En fattig lappunge ska mobbas,
frysas ut. ?Vi ska ge henne, sa att hon tiger."Jag teg, men jag glomde aldrig.Jag sprang fort pa livets vig.
Tittade bara framat, aldrig bakat. En dag foll jag, manga decennier senare.Jag motte Kerstin, psykolog,
psykoterapeut.Hon hjélpte mig att 6ppna tunga dorrar - in till hunger,mo6rker, skriack, sorg och en néstan
bortglomd liten flicka.



2
VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?

Maindagar med Kerstin : om en resa till hunger och skriick: Amazon.es ...

Mandagar med Kerstin. 106 likes. http://www.bokus.com/bok/9789187119057/mandagar-med-kerstin-
om-en-resa-till-hunger-och-skrack/

Unnar sig det hon inte fick som barn - Familj - Enkopings-Posten

Citat ur boken "Méndagar med Kerstin, om en resa till hunger och skrick." Eileen Ronnlund Holmgren
berdttar om sin uppvéxt och ldser ur sin autentiska bok.

Ronnlund Holmgren Eileen - Mindagar Med Kerstin - Om En Resa Till ...

Mandagar Med Kerstin - Om En Resa Till Hunger Och ... Mindagar Med Kerstin - Om En Resa Til
Hunger Och ... Mandagar Med Kerstin - Om En Resa Till Hunger Och Skréck;
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