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BESKRIVNING

Boken innehåller korta berättelser med enkla massagerörelser som passar de allra yngsta. Allt fler föräldrar
uppskattar den stund av närhet massagen kan ge, och på förskolor och skolor har man länge sett massagens
positiva effekter på både hälsa och psyke. Boken riktar sig till barn i två- till fyraårsåldern och innehåller
ett tiotal korta sagor om katterna Tiger och Tusse. Varje uppslag är försett med färgglada illustrationer för
barnet att titta på medan det blir masserat. Antalet massagegrepp är begränsat, vilket innebär att greppen
upprepas och gör det lättare för nybörjaren att använda boken. De stora greppen berör hela ryggen och
känns lugna och behagliga för det lilla barnet. De är dessutom så enkla att barnet med fördel själv kan få
pröva på att massera ett syskon eller en kompis!
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Massage - Aktiviteter - Vetterstorps förskola - Västerås

Boken innehåller korta berättelser med enkla massagerörelser som passar de allra yngsta. Allt fler föräldrar
uppskattar den stund av närhet massagen kan ge, och ...

Köp Massagesagor för de minsta på babyland.se

Pris: 21,40 €. inbunden, 2012. Skickas inom 2‑5 vardagar. . Beställ boken Massagesagor för de minsta av
Sara Wikander (ISBN 9789153437277) hos Adlibris Finland.

massagesagor.com - Hem

Massagesagor för de minsta av Sara Wikander Vi behöver ge oss tid med varandra. Stressen kan vara till
en annan gång. Visst är det gossigt att röra och röras av ...
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MASSAGESAGOR FÖR DE MINSTA

https://www.bo-fi.club/?p=MASSAGESAGOR%20F%C3%96R%20DE%20MINSTA&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=MASSAGESAGOR%20F%C3%96R%20DE%20MINSTA&ln=se
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