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BESKRIVNING

En oroväckande blödning inleder Solweigs Wessmans möte med cancern. De maligna tumörerna kräver
operation, strålbehandling och cellgifter - men är också del i en livsförändrande resa. Som utbildad
akupressör och qigonglärare vägrar Solweig Wessman att bli en passiv patient, och utforskar hungrigt
komplement till den västerländska sjukvården. På ett pedagogiskt och informationsrikt sätt upplyser hon
om vetenskap, tekniker och hälsosamma vanor för den som själv vill vara med och förbättra sina odds.
Genom dagboksanteckningar, och personliga återberättelser får vi följa Solweig Wessmans resa på nära
håll. Det är en inspirerande och stöttande skildring för Dig som själv drabbats av cancer, för närstående
eller andra berörda. Solweig Wessman är inte rädd för att ställa frågan - vad är det positiva i den här
situationen? Och sidorna är fulla av visa svar. Isabel Bjölstad Nordqvist, chefredaktör för tidningen
KontentSolweig Wessman är född 1947 på Gotland. Hon har arbetat på Dagens Nyheter i många år, är
utbildad Qigonglärare och akupressör. Solweig Wessman bor med sin man Christer i Mälarhöjden, en
vacker förort till Stockholm, nära till vattnet och sina två söner.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

The Art of Healing - Min kropp och TILLIT

En 90 min Lyxig Välgörande ... vitalisering av kropp och själ & varma handdukar ökar effekten av ...
hörselimplantat, epilepsi, pågående cancer, ...

Alla avsnitt - Kropp & Själ | Sveriges Radio

Bengt Persson MIN INRE RESA Hösten 2012 hade jag inte en tanke ... cancer i lymfsystemet. Knölen
togs bort och jag ... och inte bara från min kropp och själ, ...

Cancer och glädje, går de att förena? Inspirerande samtal med Catharina ...

Finns på följande bibliotek. 3 av 3 exemplar finns att låna, Finns inne Bibliotek Lånetiden går ut
Avdelning Placering ...
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MIN CANCER : EN RESA I KROPP OCH SJÄL

https://www.bo-fi.club/?p=MIN%20CANCER%20:%20EN%20RESA%20I%20KROPP%20OCH%20SJ%C3%84L&ln=se
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