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BESKRIVNING

Naturens läkande kraftVill du upptäcka din kraft? Vill du ta ditt ansvar? Vill du leva ditt liv så fullt och
rikt som det är möjligt? Då kommer du att uppskatta denna bok. Samtidigt som du lär känna en stor man,
Dr. Edward Bach och hans fantastiska upptäckter om naturens läkningsförmåga, får du tillgång till din
egen läkningsresa. Dr Bach's blomsterterapi. Jag önskar dig lycka til med ditt liv Lena Berndtsdotter Efter
ett långt yrkesliv inom fotografbranschen bestämde jag mig för att utbilda mig inom
komplementärmedicinen. Min önskan i livet var och är att "hjälpa andra hjälpa sig själva". Detta gör jag
idag som Terapeut och Coach. Jag utbildar också Personliga Livscoacher i BM, Berndtsdotter Metoden
som jag själv skapat för att sätta människan i fokus med ett holistiskt och kognitivt synsätt. En metod som
ser till hela människan, fysiskt, mentalt, emotionellt och andligt. En metod som ser, bekräftar och berör på
samma sätt som Dr. Bach's filosofi. När kropp-själ-ande är i balans då är vi friska. "Jag arbetar med vad
mitt hjärta sjunger av"
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Naturens läkande kraft. | mitt nya liv

Det har faktiskt varit så ända sedan jag var barn. Många tycker kanske att det är galet. Varje gång, när jag
väl har bestämt mig för att åka till mitt ...

Mindfulness fördjupningsdag Tema: Naturens läkande kraft - SV Jämtlands Län

Hur påverkar naturen och gröna miljöer vår hälsa? Föreläsare: Eva Sahlin, fil. dr. Institutet för
stressmedicin, Västra Götalandsregionen.

Naturen som läkande kraft - YouTube

Tillsammans med Manne Ryttman från Skövde naturskyddsförening och UtEbilda djupdök vi i den nära
naturen runt Säbygården och utforskade trädstammar, mossor ...
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NATURENS LÄKANDE KRAFT

https://www.bo-fi.club/?p=NATURENS%20L%C3%84KANDE%20KRAFT&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=NATURENS%20L%C3%84KANDE%20KRAFT&ln=se
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