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BESKRIVNING

Enligt Arbetsmiljöverket upplever nio procent av Sveriges arbetstagare personlig förföljelse av chefer
eller arbetskamrater. Så hur överlever man oväder med åska, skyfall och iskalla vindar som sveper fram i
kontorslandskapen? Hur gör man för att slippa minusgrader i den psykosociala arbetsmiljön och hur
skapar vi istället solchanser på kontoren? För att få etiskt fungerande och lönsamma företag måste vi
använda den senaste forskningen om vårt viktigaste organ hjärnan. Ny forskning visar på hjärnans
betydelse för vårt sätt att organisera dagens arbetsplatser, organisationer och samhälle. I dag strukturerar vi
fortfarande våra arbeten efter de principer som gällde under upplysningstiden på 1700-talet. Det skapar
oväder i hjärnan och är ett klimathot på jobbet. Vi kan inte tänka rationellt utan känslor, vi är för-
programmerade för empati, 98 % av all tankeverksamhet är omedveten och hjärnan struktureras biologiskt
av våra erfarenheter.Hjärnan är vår nya arbetsplats som kan hjälpa oss mot narcissistiska kollegor och usla
chefer. Det går att få in solsken på molnfri himmel även på ett oväderskontor.När du har läst den här
boken kan du kombinera hjärna, hjärta och lönsamhet och du överlever på jobbet!
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Trailer Oväder i hjärnan - YouTube

LIBRIS titelinformation: Oväder i hjärnan : klimathot på jobbet / Mike Florette och Lisbet Duvringe.

Lös korsord och bli en bättre chef - CIO Sweden

Han har även författare till böckerna "Tvärtom, både och och lite till" samt "Oväder i hjärnan - klimathot
på jobbet".

Böcker | HR och Ledarutveckling

Pris: 249 kr. Häftad, 2010. Tillfälligt slut. Bevaka Oväder i hjärnan : klimathot på jobbet så får du ett mejl
när boken går att köpa igen.
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https://www.bo-fi.club/?p=OV%C3%84DER%20I%20HJ%C3%84RNAN%20:%20KLIMATHOT%20P%C3%85%20JOBBET&ln=se
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