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BESKRIVNING

Minst en av tio ménniskor lider av ndgon typ av personlighetsstorning. Storningen medfor ett stort lidande
for bade den drabbade individen och omgivningen. Att ha en personlighetsstorning innebér att ha problem
med kénslor, tankar och mellanménskliga relationer. Varfor en sddan stérning utvecklas och hur den kan
behandlas dr ndgra av den hédr bokens huvudteman.De flesta av oss triffar dagligen ménniskor med
personlighetsrelaterad problematik pé arbetsplatsen eller 1 privatlivet, ibland utan att vi 4&r medvetna om
det. Vi méter dem 1 hdlso- och sjukvérden, 1 skolan, 1 socialtjdnsten och inom kriminalvarden. Forfattaren
visar att det gir att forstd varfor vissa minniskor utvecklar personlighetsstorningar utifrdn genetiska,
biologiska och miljomaéssiga forutsittningar. Hon illustrerar hur personlighetsstdrningar kan bemotas,
beskrivas, diagnostiseras, behandlas och dven forebyggas. Fyra olika evidensbaserade behandlingsmetoder
beskrivs, metoder som utgr frén bade kognitiva och psykodynamiska teoribildningar. Aven farmakologisk
behandling diskuteras.Boken vénder sig i forsta hand till allménldkare, men kan med fordel ldsas dven av
andra ldkare, sjukskoterskor, mentalskotare, psykologer, arbetsterapeuter, sjukgymnaster, socionomer,
larare, poliser och studenter inom dessa omraden."Jag rekommenderar boken varmt till alla som kommer 1
kontakt med ménniskor med personlighetsstorning." Lise-Lotte Risé Bergerlind, psykiatriker, chef for
Regionalt kunskapscentrum for psykisk hédlsa 1 Véstra Gotalandsregionen och ordférande 1 Svenska
psykiatriska féreningen 2009-2012.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Psykiatri - Medicin - Kompetensutv | Studentlitteratur

Ater till kontrollerat drickande - en handbok for kliniker Ménga ... P4 vilka vis forindras svérigheter ... och
dess mojligheter. I boken ges en systematisk ...

Personlighetsstorningar : svarigheter och majligheter : en handbok for ...

Personlighetsstorningar : svarigheter och mojligheter : ... svarigheter och mojligheter : en handbok for
kliniker - Héftad. Finns i lager, 554 kr. Las mer ...

Likartidningen - ABC om Akut psykos

vardgivare och att hjédlpa patienten att forstd sina svérigheter och ... for en effektiv ... diagnos ger
mojligheter till rdtt stod och insatser ...
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