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BESKRIVNING

Många av de mest framgångsrika coacher som är verksamma i Sverige idag jobbar med kognitiv och
beteendeinriktad coaching. Med detta arbetssätt som grund skapas ett coachingsamtal som kan leda till
genomgripande förändring. I denna bok varvas teori och praktik. Målgruppen är praktiserande coacher,
terapeuter, chefer, psykologer, rådgivare och alla andra som vill jobba med en professionell coachingteori
som grund.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Psykologisk coaching - för varaktig förändring - Kristina Gyllensten ...

Den svenska marknadsplatsen för lästa böcker, lyssnade skivor och tittade filmer. Sök bland tre miljoner
annonser från tjugo tusen säljare som levererar direkt ...

PDF Lärare och handledare vid Grundläggande psykoterapiutbildningen ...

Buy Psykologisk coaching - för varaktig förändring by Kristina Gyllensten, Astrid Palm Beskow, Stephen
Palmer (ISBN: 9789127122048) from Amazon's Book Store.

psykoterapi | Bokbörsen

Psykologisk Coaching, Gyllensten K, ... Tillsammans med medförfattare har hon skrivit boken
'Psykologisk Coaching: För varaktig förändring', ...
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Psykologisk coaching - för varaktig förändring

https://www.bo-fi.club/?p=PSYKOLOGISK%20COACHING%20-%20F%C3%96R%20VARAKTIG%20F%C3%96R%C3%84NDRING&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=PSYKOLOGISK%20COACHING%20-%20F%C3%96R%20VARAKTIG%20F%C3%96R%C3%84NDRING&ln=se
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