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BESKRIVNING

Det finns yrken dir ménniskor méste agera 1 extremt svara miljoer, ibland med risk for eget liv. Det kan
handla om att skydda samhillet, rddda liv eller forsvara viktiga vérden. Vad kénnetecknar individer som
véljer sddana yrken? Hur péverkas de av den riskfyllda miljon och vad dr viktigt for att de ska hantera
farorna? Det handlar om personliga egenskaper, men ocksd om formégan att fatta beslut under osdkra
forhdllanden och att ha ett 6ppet och sdkerhetsmedvetet klimat samt tillit till kollegor och ledare.
Betydelsefullt &r ocksa ett balanserat ledarskap.l denna antologi presenteras och diskuteras svarigheterna
med att agera 1 en riskfylld verksamhet utifran ett brett spektrum av teoretiska perspektiv. Genomgéende
teman 1 boken &r vikten av att finna balansen mellan att vdga och att tdnka efter, att skapa god
sammanhéllning men bibehélla kritisk vaksamhet och att anpassa ledarskapet till situationens krav. Utifrén
exempel frén svensk och internationell forskning och praktik ger boken en inblick 1 vad det innebér att
forbereda for och genomfora svéra insatser, att "rusta for risk".Boken vinder sig till studenter och
yrkesverksamma med inriktning mot militéra professioner och insatsorganisationer sdsom riaddningstjanst
och polis, men dven till andra som moter riskfyllda milj6er 1 sitt arbete eller intresserar sig for ménniskans
formaga att hantera det svara och farliga i tillvaron.
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