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BESKRIVNING

Det finns yrken där människor måste agera i extremt svåra miljöer, ibland med risk för eget liv. Det kan
handla om att skydda samhället, rädda liv eller försvara viktiga värden. Vad kännetecknar individer som
väljer sådana yrken? Hur påverkas de av den riskfyllda miljön och vad är viktigt för att de ska hantera
farorna? Det handlar om personliga egenskaper, men också om förmågan att fatta beslut under osäkra
förhållanden och att ha ett öppet och säkerhetsmedvetet klimat samt tillit till kollegor och ledare.
Betydelsefullt är också ett balanserat ledarskap.I denna antologi presenteras och diskuteras svårigheterna
med att agera i en riskfylld verksamhet utifrån ett brett spektrum av teoretiska perspektiv. Genomgående
teman i boken är vikten av att finna balansen mellan att våga och att tänka efter, att skapa god
sammanhållning men bibehålla kritisk vaksamhet och att anpassa ledarskapet till situationens krav. Utifrån
exempel från svensk och internationell forskning och praktik ger boken en inblick i vad det innebär att
förbereda för och genomföra svåra insatser, att "rusta för risk".Boken vänder sig till studenter och
yrkesverksamma med inriktning mot militära professioner och insatsorganisationer såsom räddningstjänst
och polis, men även till andra som möter riskfyllda miljöer i sitt arbete eller intresserar sig för människans
förmåga att hantera det svåra och farliga i tillvaron.
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