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BESKRIVNING

I Sjélskoden far du bekanta dig med ett av virldens dldsta och mest kraftfulla redskap for personlig och
sjélslig utveckling - Enneagrammet. Enneagrammets ursprung ar holjt 1 dunkel, men vissa tror att dess
rotter star att finna bland sufiernas andliga mistare och mystiker. Enligt Enneagrammet finns det nio olika
sjélstyper, nio olika personligheter. Genom att finna och spegla oss i den Enneagram-personlighet vi
tillhor kan vi paskynda véar inre och yttre utveckling, fa svar pd vara fragestéllningar, befria oss fran
negativa livsmonster, skapa 6kad medvetenhet och ddrmed leva ett friare, lyckligare och mer harmoniskt
liv.Utforligt och med stor detaljrikedom beskriver Sjilskoden alla livets omréden fo6r var och en av de nio
olika personligheterna. Dessutom innehdller boken en stor méngd kraftfulla och utvecklande 6vningar och

affirmationer.
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Sjélskoden sjilens vig till insikt och medvetenhet - agbutik.se
Sjdlskoden : sjdlens vég till insikt och medvetenhet av Nicklas Thorn, Ulf Andersson
Bocker - Agbutik.se
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