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BESKRIVNING

Allt du dr omedveten om styr dig! Tankar om Tankar ger dig ledtrddar som skapar nya tankar och
insikter.Okar din medvetenhet! Ledtridarna ger dven mojligheter att uppticka nya forhallningsstt och se
fler handlingsalternativ.Det & du som styr och valet &r ditt!Lat dig inspireras av:-Reflektionsfragor for
egen tankeverksamhet och utveckling-Tankefragor for allmidnna diskussioner-Tankestrategi mot
energildckage-Meditation - kidnn in din storhet-Massage som far dig att ma bra.Sedan 2004 arbetar Gunilla
som Certifierad Coach & Grafisk Designer 1 den egna firman GPdesign. Den karridren borjade vid 58 ars
alder. De sista tio aren har meditation fétt allt storre betydelse och den har bidragit stort till hennes
utveckling. Skrivandet har f6ljt henne under livet och har varit hennes sitt att skapa forstaelse bade for

eget och andras beteenden. Nu kommer hon ut med sin forsta bok om Tankar.Lds mer pa:
www.tankaromtankar.se
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Farliga tankar om var vordnad for lagen | Carl Rudbeck | SvD

Lennart och hans tankar Livet i och utanfér bobilen samt tankar om vad som pagér runtomkring. Ja lite s
hade jag tinkt, vem &r da jag.

Tankar om sinnesrogudstjiéinsten - Brobygge - dialog med livet

Pris: 339 kr. Haftad, 2013. Skickas inom 7-10 vardagar. Kép Barns tankar om livet av Sven Hartman,
Tullie Torstenson-Ed pa Bokus.com.

Unga tankar om musik - En smedja for musikaliska visioner

Tankar om tankar Vanliga problem till sjéss och enkla 16sningar som fungerar Forst nagra grundldggande
fakta om toalettsystem:Ett toalettsystem pa en bat bestar
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