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BESKRIVNING

Nir Stina efter en dromkurs for tio ar sedan fick ett kraftfullt andligt genombrott ("a spiritual emergency")
hamnade hon pa en psykiatrisk klinik. Diagnosen var psykos och hon behandlades med neuroleptika, dvs.
medicin som pédverkar de psykiska funktionerna och "lugnar ner" patienten. Nir hon var tillrdckligt
neddrogad och sjilv kénde sig som en zombie betraktades hon plotsligt som "frisk" och skickades hem.I
den hér boken, som dr en spdnnande berittelse om en sdkares 6de och samtidigt en personlig resa i det
inre, analyserar hon vad som hénde henne. Hennes syfte med boken ar dels att £ uppréttelse och bli befriad
frén stdmpeln att vara psykiskt sjuk, dels att hjdlpa andra som hamnat i samma situation och som inte
forstar vad det handlar om. Risken &r ndmligen stor att man, om man borjar med starkt lugnande mediciner
och inte far ndgon annan hjilp, s& smaningom verkligen blir psykiskt sjuk.Boken riktar sig naturligtvis
dven till ldkare och annan vardpersonal pd vara psykiatriska sjukhus, som inte forstatt att ett naturligt
andligt sokande kan frigora inre krafter sé starka att det stormar 1 sjédlen, med svara kriser som foljd.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Kerstin Carlsson - Info om person med bilder, nyheter & Linkar ...

Info om Kerstin Carlsson: Kvinna, ... Hon delar pd ett konkret sétt med sig av rdd och ... Transcendens
Eller Psykos? : En Personlig Berittelse Om Ett Andligt ...

Carlsson Stina | Bokborsen

... berittar i sin sjdlvbiografi Transcendens eller psykos? om en ... eller andlig kris som ér ett ... psykos? En
personlig berdttelse om andligt ...

litteratur | Tva mén med ett skigg

ISBN: 9188362159. Solrosens forlag. 1 uppl. 1999. 176 sidor.
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