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BESKRIVNING

När Stina efter en drömkurs för tio år sedan fick ett kraftfullt andligt genombrott ("a spiritual emergency")
hamnade hon på en psykiatrisk klinik. Diagnosen var psykos och hon behandlades med neuroleptika, dvs.
medicin som påverkar de psykiska funktionerna och "lugnar ner" patienten. När hon var tillräckligt
neddrogad och själv kände sig som en zombie betraktades hon plötsligt som "frisk" och skickades hem.I
den här boken, som är en spännande berättelse om en sökares öde och samtidigt en personlig resa i det
inre, analyserar hon vad som hände henne. Hennes syfte med boken är dels att få upprättelse och bli befriad
från stämpeln att vara psykiskt sjuk, dels att hjälpa andra som hamnat i samma situation och som inte
förstår vad det handlar om. Risken är nämligen stor att man, om man börjar med starkt lugnande mediciner
och inte får någon annan hjälp, så småningom verkligen blir psykiskt sjuk.Boken riktar sig naturligtvis
även till läkare och annan vårdpersonal på våra psykiatriska sjukhus, som inte förstått att ett naturligt
andligt sökande kan frigöra inre krafter så starka att det stormar i själen, med svåra kriser som följd.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Kerstin Carlsson - Info om person med bilder, nyheter & länkar ...

Info om Kerstin Carlsson: Kvinna, ... Hon delar på ett konkret sätt med sig av råd och ... Transcendens
Eller Psykos? : En Personlig Berättelse Om Ett Andligt ...

Carlsson Stina | Bokbörsen

... berättar i sin självbiografi Transcendens eller psykos? om en ... eller andlig kris som är ett ... psykos? En
personlig berättelse om andligt ...

litteratur | Två män med ett skägg

ISBN: 9188362159. Solrosens förlag. 1 uppl. 1999. 176 sidor.
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