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BESKRIVNING

I denna bok reflekterar Byron Katie kring Tao Te Ching, det stora kinesiska verket som har kallats den
visaste bok som någonsin skrivits. Hon ger dig en inblick i hur tillvaron ter sig för någon som i tjugo års
tid har levt med den glädje och vänlighet som Lao Tzu skrev om. För Byron Katie vet vad glädje och inre
stillhet är, och hon vet vad tankarna gör med oss - hur de gör oss olyckliga, men också hur vi kan använda
dem för att finna frihet. Hennes egen metod, THE WORK, ger dig de verktyg du behöver för att lära dig att
älska det som är och leva med tillit till livet.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Tusen ord för glädje : lev i harmoni med världen av Byron Katie ...

Tusen ord för glädje : lev i harmoni med världen.pdf --- Tomas Gunnarsson --- 9789153431442 Ur denna
förståelse växer en evig kärlek och glädje till allt som ...

Tusen ord för glädje : lev i harmoni med världen. Paneter

Pris: 54 kr. pocket, 2008. Skickas inom 2‑5 vardagar. Köp boken Tusen ord för glädje : lev i harmoni med
världen av Byron Katie, Stephen Mitchell (ISBN ...

Tusen ord för glädje : lev i harmoni med världen - Böcker - CDON.COM

2008, Pocket/Paperback. Köp boken Tusen ord för glädje : lev i harmoni med världen hos oss!
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TUSEN ORD FÖR GLÄDJE : LEV I HARMONI MED VÄRLDEN

https://www.bo-fi.club/?p=TUSEN%20ORD%20F%C3%96R%20GL%C3%84DJE%20:%20LEV%20I%20HARMONI%20MED%20V%C3%84RLDEN&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=TUSEN%20ORD%20F%C3%96R%20GL%C3%84DJE%20:%20LEV%20I%20HARMONI%20MED%20V%C3%84RLDEN&ln=se
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