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BESKRIVNING

Vigval, Dagsutflykter med Nonviolent CommunicationLéngtar du efter att fordjupa eller fordndra ditt sitt
att kommunicera med dig sjélv och med andra? Kanske tycker du att du kommit till "végs &nde" och vill fa
hjdlp att hitta nya sétt att skapa kontakt. Du far en inspirationstext till var och en av arets dagar. Du fér
ocksé ett dagligt citat av Marshall B. Rosenberg, mannen bakom Nonviolent Communication - NVC. Och
du far en fragestéllning att reflektera over just den dagen.Omslaget &r 1 vacker samet och gor att boken
passar att ha framme och blir en utmérkt present for den som vill ge inspiration till nya val i livet. Texterna
ar vardagsndra och bygger pa situationer som du kan kénna igen, samtidigt som de erbjuder ledtridar till
fordjupad kunskap om hur du kan forhalla dig pa ett nytt sitt. Texterna utgér frdn:Kontakten med barn,
familjemedlemmar, dldrande slidktingar, vinner och arbetskamrater.Kulturkrockar frn véra inre och yttre
resor.Foljderna av att fastna i1 tankar om "rdtt" och "fel" och vad som &r "normalt" och "onormalt".Hur
"goda rad" ibland blir vildigt dyraHur beloningar och bestraffningar kan komma 1 végen och vad vi kan ta
till istdlletHur vardagssituationer kan biara med sig gavor langt storre &n vi hade anat.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?

vigval - engelsk dversittning - bab.la svenskt-engelskt lexikon

I rapporten Viégval for Sveriges nya byggregler har Kommittén féor modernare byggregler sammanstéllt
synpunkter pa regelverket som framforts till kommittén.

Rederiet - Avsnitt 14: Vigval | SVT Play

Engelsk oversittning av 'vigval' - svenskt-engelskt lexikon med manga fler 6verséttningar fran svenska till
engelska gratis online.

Vinsterpartiet star infor ett historiskt vigval - aftonbladet.se

Vigval dr ett konstverk 1 Hedbergska parken i Sundsvall av konstniren Jack Grafstrom. Den bestar av tre
svarta stalbagar med skyltarna Ja, Nej och Veteji ...
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