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BESKRIVNING

Hur 6verlever man i vildmarken? Hur gér man upp eld pé bésta sétt? Vad bér man ha med sig pd en
langfdard? Hur skyddar man sig fran kyla och sn6?I Vildmark - en dverlevnadshandbok i1 nordliga skogar
far du svar pa alla fragor, oavsett om du har ténkt dig en kortare sommartur eller en 1dngfird i den bistraste

vinter pa tajgan, barrskogsbiltet som strécker 6ver Skandinavien, Ryssland och Nordamerika. Du fér tips
pé vilka kldder och vilken utrustning som ldmpar sig bést, hur du enkelt fixar en tillféllig bostad eller mat

for dagen och vilka verktyg du behover for att klara dig. Du far veta hur du bygger en snohydda, filear en
gédda eller tillverkar en bagsédg mitt ute 1 skogen. Och hur du fér till en ny paddel om den gamla rikat gé
sonder under forsfirden. Du far ocksa viktig kunskap om hur du kan klara orienteringen 1 vildmarken och
vad du ska gora om du rékar ut for en olycka av nigot slag. Overlevnadsexperterna Lars Filt och Ray
Mears delar hir med sig av sitt gedigna kunnande som bygger pa sadant de lart av ursprungsbefolkningarna
1 de nordliga skogarna; samer, indianer, inuiter med flera. Ménniskor som haft skogen som sitt hem 1

generationer, som har en djup kénsla och respekt fér naturen och férstar hur man 6verlever dar.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Vildmark: en 6verlevnadshandbok i nordliga skogar, Hardback

Hur 6verlever man i vildmarken? Hur gér man upp eld pé bésta sétt? Vad bér man ha med sig pd en
langfard? Hur skyddar man sig frén kyla och sn6? I Vildmark ...

Vildmark : en éverlevnadshandbok i nordliga skogar - Kirjat - CDON.COM

ISBN 9789174246278 Titel Vildmark : en 6verlevnadshandbok i nordliga skogar Forfattare Ray Mears -
Lars Félt Forlag Bonnier Fakta Utgivningsdatum

Vildmark : en 6verevnadshandbok i nordliga skogar - SARInfo Sweden

Hur 6verlever man i vildmarken? Hur gér man upp eld pé basta sétt? Vad bér man ha med sig pd en
langfard? Hur skyddar man sig frén kyla och sn6? I ...
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